Todos los nifios nacen aprendiendo.
He aqui cinco maneras de ayudarles a aprender mejor.

Entiende y responde
a las necesidades
de tu nino.

Observa al nino. Cuando
llore acércate a él y dale
de comer, sostenlo en
tus brazos y arrdllalo. Asi
sentira que te importa y
que puede confiar en ti.

Cuidate para poder
cuidar a tu nifo.

Atender al nifo puede
ser abrumador y
agotador. No dudes

en pedir ayuda. Los
amigos, la familia y los
grupos de la comunidad
te pueden brindar apoyo.

Habla, canta y lée
cuentos a tu nino.

Haz todo lo posible por
que tu bebé escuche tu
voz. Comparte libros con
él todos los dias. Indicale
palabras y letras. Las
palabras y los sonidos
son la base del lenguaje
y del aprendizaje.

Crea rutinas para
el nino.

Canta y juega a la hora
del bafo. Léele cuentos
antes de dormir. Habla
con el nino a la hora de
la comida. Las rutinas
le haran sentir que el
mundo es seguro y que
puede contar contigo.

Crea un hogar
acogedor y lleno
de amor.

Dedica tiempo a tu niho.
Estréchalo en tus brazos.
Esclchalo. Si haces que
el nifio se sienta seguro,
se criara y desarrollara
mejor. Los nifios que se
sienten amados aprenden
con mas facilidad.
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Born LearningS™ es una campana de participacion piblica que ayuda a los padres, a los que cuidan a los
nifos y a las comunidades a crear oportunidades de aprendizaje temprano para nifios pequefios. Disefiados
para apoyarlo en su papel determinante como el primer maestro de su nifio, los materiales educativos de Born
Learning estan disponibles a través de los esfuerzos de United Way, United Way Success By 6 y Civitas. Para
mas informacidn, visitenos en linea en www.bornlearning.org.

Civitas agredece a Parents as Teachers, un programa de educacion para los padres de nifios pequefios

y de apoyo a la familia, por su apoyo continuo.

Este instrumento de Civitas ha sido adaptado para la campafa de Born Learning. © 2006 Civitas
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